
华北暴雨的成因及影响
一、华北暴雨核心成因（7—8 月为主）

1. 大气环流（最关键）

 副热带高压北抬：7—8 月副高脊线北移至 30°N—38°N，副高西侧西南气流把太平洋、

南海暖湿水汽持续向北输送，形成稳定水汽通道。

 冷暖空气交汇：西风带高空槽 / 冷空气东移南下，与北上暖湿气流在华北长时间对峙，

锋面活跃、上升运动强。

 东北冷涡：夏季冷涡南下，带来冷空气 + 强对流，加剧短时强降水、雷暴大风。

2. 地形加持（太行山、燕山）

 暖湿气流遇太行山、燕山阻挡，迎风坡抬升，水汽冷却凝结，山前（京西、冀西、冀北）

暴雨最强，易触发山洪。

 形成列车效应：多个雨团沿山前不断生成、移动，累计雨量极端。

3. 台风间接影响（极端暴雨常见）

 台风（如杜苏芮）登陆后残余低压 / 水汽北上，并入副高西南气流，水汽暴增，强度

显著加码。

4. 全球变暖背景（近年更极端）

 气温升高→大气含水量增加（每升 1℃约增 7%），极端降水强度更大、频次更多。

 环流变慢→天气系统停留更久，降雨持续时间变长。

5. 局地因素

 城市热岛 + 雨岛效应：京津冀大城市群热量、水汽集中，城区及下风区雨更强。

二、华北暴雨的主要影响（灾害 + 有利）

（一）灾害影响（答题重点）

1.洪涝灾害

o 河流暴涨（海河、滦河、潮白河等），漫溢、决堤；水库超警、泄洪。

o 城市内涝：北京、天津、石家庄等城区积水，交通瘫痪、地下空间受淹。

2.地质灾害

o 山区（太行、燕山）山洪、滑坡、泥石流频发，冲毁村庄、道路、桥梁，威胁生命。

3.农业损失

o 农田被淹、玉米/大豆倒伏；土壤过湿，烂根、霉变；秋粮减产。

4.基础设施受损

o 道路塌方、桥梁冲毁；电力、通信中断；供水、燃气系统受损，影响生产生活。

5.人员伤亡与社会影响

o 山洪、内涝、滑坡造成人员伤亡、失踪；受灾人口多，财产损失巨大（如 2012 年“7・

21”、2023 年 “杜苏芮”）。

（二）有利影响（不可漏）

 缓解华北春旱：补充土壤墒情，利于秋粮生长；增加地下水、水库蓄水，保障工农业与

生活用水。

 净化空气、降温消暑，改善生态环境。
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